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Vorstellung PUSch-Projekt auf Schulhomepage
PUSch steht für psychosoziale Unterstützung an Freiburger Schulen
Das Projekt gibt es seit September 2026 an der Pestalozzischule
Es handelt sich um ein Unterstützungs- und Beratungsangebot für 
· Kinder und junge Menschen, die Krieg und Flucht erfahren haben
· Schülerinnen und Schüler mit psychosozialen Belastungen (Verlust durch Trennung oder Tod, Mobbing, Missbrauch, soziale Ausgrenzung, weitere schulische oder familiäre Belastungen oder persönliche Krisen)
· Fachkräfte an Schulen (Lehrkräfte, Schulsozialarbeit, Schulkindbetreuung, Sonderpädagogik), zu Fragen die die soziale und emotionale Gesundheit der SchülerInnen und Schüler betrifft
· Eltern und Erziehungsberechtigte zu Fragen, die die soziale und emotionale Gesundheit ihres Kindes betreffen

Bei Bedarf kann auch bei der Weitervermittlung an andere Fachstellen unterstützt werden.

PUSch ist direkt vor Ort, kostenlos, freiwillig und vertraulich. Das Angebot unterliegt der Schweigepflicht. Inhalte der Beratungsgespräche werden somit nicht weitergegeben.

Ziel des Projektes ist eine Stabilisierung, Stärkung und Begleitung von Kindern und Jugendlichen, damit sie ihren individuellen Weg gehen und ihre Potenziale entfalten können.

An der Pestalozzischule wird das Projekt umgesetzt durch

Janna Zwer (Heilpädagogin B.A. und systemische Therapeutin)
Ich habe längere und vielfältige Berufserfahrung in der Arbeit mit Kindern- und Jugendlichen 
Erreichen können Sie mich unter Janna.Zwer@drk-freiburg.de oder telefonisch unter 0173-2094720. 

Ich freue mich, wenn Sie mit Fragen und Anliegen auf mich zukommen.
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